Hoggar Relax

Duo-Kapseln mit verzigerter
Freisetzungstechnologie

200 mg Passionsblumen-Extrakt,
80 mg Lavendel6l, 2 mg Vitamin B6

Produktinformation
Bitte lesen Sie die gesamte Produktinformation
aufmerksam durch, denn sie enthélt wichtige
Informationen fir Sie.

Was sind Hoggar® Relax Duo-Kapseln?
Innere Ruhe ist essenziell fiir das Wohlbefinden
von Korper und Geist und einen stressfreien
Alltag. Die Duo-Kapseln von Hoggar® Relax ent-
halten wertvolles Lavendeldl, Passionsblumen-
Extrakt und Vitamin B6. Ihre sorgfaltig abge-
stimmte Rezeptur unterstiitzt bei nervoser Unruhe
und trégt zu mehr Gelassenheit im Alltag bei.

Hoggar® Relax Duo-Kapseln kombinieren in
ihrer revolutiondren Duo-Kapsel (eine Kapsel
innerhalb einer anderen Kapsel) wertvolle
Inhaltsstoffe. Die spezielle Kombination der
Inhaltsstoffe unterstiitzt die innere Ruhe und hilft,
nervose Unruhe zu reduzieren — ganz ohne
Gewdhnungseffekt. Dank der ausgewogenen
Zusammensetzung bleibt die natiirliche Wachheit
erhalten, ohne Miidigkeit oder Trégheit zu
verursachen.

Innere Unruhe kann viele Ursachen haben —
Stress, Verénderungen im Alltag oder emotionale
Belastungen. Wenn Anspannung den Korper in
einen Zustand standiger Wachsamkeit versetzt,
fallt es schwer, Ruhe zu finden und abzuschalten.
Dies kann sich auf das Wohlbefinden auswirken:
Tagstiber fallt es schwer, sich zu konzentrieren,
die Leistungsfahigkeit nimmt ab, und Sorgen
verstdrken das Gefiihl der Anspannung.

Die einzigartige Duo-Kapsel (DRcaps®) sorgt fiir
eine verzogerte Freisetzung der Inhaltsstoffe:
Die duBere Kapsel tragt zur Beruhigung bei'.
Die innere Kapsel unterstiitzt sanft die
Entspannung im stressigen Alltag2.
@ Lavendeldl unterstiitzt bei nervoser Unruhe.
@ Der Extrakt der Passionsblume trégt zur
Beruhigung bei.
Finden Sie Ihre innere Ruhe und Gelassenheitim
turbulenten Alltag. Hoggar®Relax Duo-Kapseln
unterstiitzen mit natirlichen Inhaltsstoffen, ohne
Gewdhnungseffekt oder Miidigkeit.

Inhaltsstoffe und deren Auswirkungen auf
das Wohlbefinden:

Hoggar® Relax Duo-Kapseln enthalten die
folgenden wertvollen Bestandteile:

e Lavendeldl (Lavandula angustifolia 80 mg)

Echter Lavendel (Lavandula angustifolia) wird
seit Jahrhunderten als entspannende Pflanze
eingesetzt. Ihm werden entspannende Eigen-
schaften zugeschrieben. Das Ol wird durch
Wasserdampfdestillation aus den Bliiten der
Pflanze gewonnen. Als Ol in der ersten Kapsel
werden 80mg Lavendeldl bei nervéser Unruhe
eingesetzt.

Extrakt der Passionsbhlume (Passiflora
incarnata 200 mg)

Die Passionsblume stammt urspriinglich aus
Nord- und Stidamerika, wo sie von den indige-
nen Vélkern zur Beruhigung eingesetzt wird. In
der inneren Kapsel von Hoggar® Relax Duo-
Kapseln befinden sich 200mg Passiflora
incarnata-Extrakt, welcher zur Beruhigung
beitréagt.

Vitamin B6

Durch den Zusatz von Vitamin B6 wird die
normale Funktion des Nervensystems sowie
die normale psychische Funktion unterstiitzt.

Einzigartige Duo-Kapseln

Die groBe Innovation von Hoggar® Relax Duo-
Kapseln sind nicht nur die Kombination dieser
sich optimal ergénzender Inhaltsstoffe, sondern
auch die einzigartige Form der Freisetzung:

Die duBere Kapsel enthélt 80mg Lavendeldl
(Lavandula angustifolia). Dieses wird als Erstes
nach der Einnahme freigesetzt und vom Kdrper
aufgenommen. Die beruhigende Wirkung
unterstiitzt Sie optimal in Ihrem Alltag.

Die innere Kapsel setzt durch die verzogerte
Freisetzungstechnologie die Bestandteile etwa
eine Stunde nach der Einnahme frei, so dass sich
die entspannende Wirkung von Hoggar® Relax
Duo-Kapseln (iber den Tag entfalten kann. Die
innere Kapsel enthélt Passiflora incarnata und
Vitamin B6.

Anwendung

Erwachsene nehmen 1 Duo-Kapsel pro Tag
morgens oder abends mit einem Glas Wasser
unabhéngig von den Mahlzeiten ein.

Es liegen keine klinischen Daten ber die
Anwendung von Hoggar® Relax Duo-Kapseln
wahrend der Schwangerschaft oder Stillzeit vor.
Aus Griinden der allgemeinen Vorsicht wird die
Anwendung daher nicht empfohlen. Die Einnahme
von Lavendeldl kann bei sensiblen Personen zu
einem voriibergehenden AufstoBen fiihren.

Zutaten: gehdrtetes Sonnenblumendl (Helianthus
annuus); Passionsblumenextrakt (Passiflora
incamata); Fischgelatine; Lavendeldl (Lavandula
angustifolia); Fullstoff Mikrokristalline Cellulose;
Vitamin B6; Geliermittel Gellan; Farbstoff:
Kupferchlorophyll.

Inhaltsstoffe Pro 1 Duo-Kapsel NRV*
Passionsblumen- 200 mg

extrakt

Lavendeldl 80 mg

Vitamin B6 2mg 143%

* NRV = Referenzmenge fiir die tégliche Zufuhr

Clean-Label-Garantie

Hoggar®Relax Duo-Kapseln werden unter Ein-
haltung strengster Qualitétskriterien hergestellt
und enthalten kein Siliciumdioxid. Die &uBere
Kapsel besteht aus Fischgelatine. Die innere Kap-
sel ist pflanzlich, laktose- und glutenfrei.
Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise.
Die empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht
berschritten werden. Fir kleine Kinder
unerreichbar aufbewahren. Bei Raumtemperatur
in der Originalverpackung aufbewahren.

Verwenden Sie Hoggar® Relax Duo-Kapseln
nicht, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe
allergisch sind oder wenn Sie eine eingeschrénkte
Leberfunktion haben. Hoggar® Relax Duo-
Kapseln konnen das Fahrverhalten und die
Reaktionsfahigkeit beeinflussen.

Apothekenexklusiv erhaltlich.
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Fir weitere Fragen wenden Sie sich direkt an:
STADA Arzneimittel GmbH

Muthgasse 36, 1190 Wien

Tel: +43 136785850

E-Mail: office@stada.at
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